
	

	
	

MATERA	ET	LA	LUCANIA	
Carrefour	des	peuples	et	des	cultures	

	
Lucania	me	semble,	plus	que	tout	autre,	un	lieu	vrai,	l’un	des	endroits	les	plus	vrais	du	

monde.	Ici,	je	trouve	la	mesure	des	choses.	
(Carlo	Levi)	

	
	

	
	

HOTEL		
Boutique	hôtel	catégorie	3	étoiles	ou	charmantes	fermes	et	bed	and	breakfasts	

	



	

	
	
	
	

DEPARTS	
	

03/07/2020	–	10/07/2020	–	17/07/2020	–	24/07/2020	–	31/07/2020	–	07/08/2020	–	
14/08/2020	–	21/08/2020	–	28/08/2020	–	04/09/2020	–	11/09/2020	–	18/09/2020	–	
25/09/2020	–	02/10/2020	–	09/10/2020	–	16/10/2020	–	23/10/2020	–	30/10/2020	–		

	
	

	 	



	

ITINERAIRE	
	

	
JOUR	1	:	Arrivée-Matera		 	 	 	 	 	 	 	 Nuit	:	Matera	
En	 début	 d’après-midi,	 rencontre	 des	 participants	 avec	 le	 guide	 local	 à	 l’hôtel	 à	 Matera,			
présentation	 du	 voyage	 et	 promenade	 guidée	 dans	 le	 célèbre	 Sassi.	 Déclarés	 en	 1986	 au	
patrimoine	mondial	de	l’Unesco,	ils	gardent	la	Civita,	l’ancien	cœur	de	la	ville,	habitée	depuis	la	
préhistoire,	sur	laquelle	se	dresse	la	cathédrale	de	style	roman-pugliais.	La	visite	commence	sur	
la	 Piazza	 Vittorio	 Veneto,	 une	 fascinante	 place	 du	 XIXe	 siècle	 d’où	 elle	 bénéficie	 d’une	 vue	
panoramique	sur	la	Civita	et	le	sasso	Barisano.	En	entrant	dans	le	Caveoso	Sasso,	disposé	dans	un	
amphithéâtre,	avec	des	aperçus	de	toute	beauté		sur	le	ruisseau	Gravina,	vous	rencontrez	l’église	
dédiée	à	Saint-Pierre	et,	en	passant	devant	une	arche	caractéristique,	 la	grotte	de	la	Maison	de	
Vico	Solitaire,	habitation	paysanne	typique.	A	la	fin	de	la	visite	guidée,	soirée	libre.	
	
JOUR	2	:	Parque	de	la	Murgia	Materana			 	 	 	 	 Nuit	:	Matera	
Petit	déjeuner	à	l’hôtel	et	matin	dédié	à	la	découverte	libre	de	Matera.	Rencontre	en	début	d’après-
midi	 avec	 le	 guide	 local	 pour	 la	 promenade	 guidée	 dans	 le	 parc	 de	 la	 Murgia	 Materana,	
caractérisé	 par	 la	 présence	 de	 plus	 d’une	 centaine	 d’églises	 troglodytes	 dispersées	 sur	 tout	 le	
territoire,	parfois	cachées	par	une	végétation	dense	et	creusées	le	long	des	talus	escarpés	de	la	
gravine	dans	des	endroits	difficiles	d’accès,	agrémentés	de	fresques	spectaculaires	qui	témoignent	
de	la	dévotion	qui	s’est	poursuivie	jusqu’à	nos	jours.	Les	églises,	en	particulier	celles	construites	à	
l’époque	 romane,	 présentent	 les	 éléments	 architecturaux	 et	 décoratifs	 typiques	 des	 églises	 de	
l’époque.	Retour	à	la	ville	pour	la	nuit.	
	
JOUR	3	:	Crypte	de	Sin-Ferrandina		 	 	 	 	 	 Nuit	:	Venosa	
Petit	déjeuner	à	l’hôtel,	et	départ	pour	les	visites	de	la	journée.	Visite	multimédia	de	la	Crypte	du	
péché	originel,	connue	pour	ses	fresques	comme	la	«	Chapelle	Sixtine	du	Rocher	»,	site	culte	d’un	
cénobiaux		bénédictin	de	la	période	Longobard.	Il	est	orné	d’un	cycle	de	fresques	datant	du	8ème	
et	9ème	siècles,	disposé	par	l’artiste	connu	sous	le	nom	de	Peintre	de	fleurs	de	Matera	et	exprimant	
les	caractéristiques	historiques	de	l’art	bénédictin-beneventan.	
Continuez	à	Ferrandina	pour	une	visite	à	une	compagnie	de	la	garnison	de	l’Olive	cuite.	Dans	la	
zone	de	Matera,	 l’olivier	recouvre,	en	effet,	plus	de	80%	de	la	zone	arable	avec	une	production	
renommée	d’olives	pour	l’huile	extra	vierge	et	les	olives	à	préparer	"cuites",	selon	une	procédure	
locale	traditionnelle.	Dégustation	de	l’huile	précieuse	et	des	produits	locaux.	Route	vers	Venosa	et	
enregistrement	à	la	ferme.	
Distance	:	90	km	
	



	

JOUR	4	:	Venosa-Melfi		 	 	 	 	 	 	 Nuit	:	Venosa	
Petit	déjeuner	à	la	ferme	et	rencontre	avec	le	guide	local	pour	la	visite	guidée	de	Venosa.	La	ville	
se	compose	d’un	imposant	château	du	XVe	siècle	avec	le		Musée	Archéologique	National	attaché.	
Visite	guidée	de	l’abbaye	de	la	Sainte	Trinité,		parmi	les	monuments	les	plus	intéressants	du	sud	
de	l’Italie.		L’ancienne	église,	née	au	début	de	l’ère	chrétienne	sur	un	temple	païen	dédié	à	Iméne,	
protecteur	du	mariage,	a	été	agrandie	à	partir	du	dernier	quart	du	XIe	siècle	avec	la	nouvelle	église,	
pour	créer	une	basilique	immense	unique,	qui	est	restée	inachevée.		Autour	de	l’abbaye	il	y	a	une	
grande	zone	de		fouilles	archéologiques	qui	comprennent	les	bains,	le	domus,	avec	des	planchers	
de	mosaïque	dans	les	différentes	chambres,	l’amphithéâtre	et	le	complexe	épiscopal.	Temps	pour	
le	déjeuner	et	continuation	pour	Melfi.		Enfermé	dans	les	murs	et	dominé	par	l’imposante	partie	
du	château,		Melfi	est	perché	en	hauteur	ce	qui	lui	a	donné	le	caractère	d’une	forteresse	militaire.	
La	 structure	 	 urbaine	 actuelle	 s’est	 développée	 à	 l’époque	 normande.	 	 Une	 visite	 guidée	 du	
Chateau,	 	 où	 se	 trouve	 le	 Musée	 Archéologique	 National,	 qui	 contient	 de	 nombreuses	
découvertes	archéologiques	concernant	 les	peuples	autochtones	de	 la	préhistoire,	 les	périodes	
romaine,	byzantine	et	normande.	Parmi	eux,	le	"Rapolla	Sarcophagus",	une	œuvre	merveilleuse	
créée	par	des	artistes	d’Asie	Mineure,	est	préservé.	
Dans	l’après-midi,	visitez	une	cave	sur	les	pentes	du	mont	Vautour	où	les	sols	volcaniques	de	la	
région	offrent	les	conditions	favorables	à	la	croissance	d’une		ancienne	vigne	qui	produit	le	roi	des	
vins	locaux,	l’Aglianico	del	Vulture.	Après	avoir	découvert	les	processus	de	production,	dégustation	
de	ce	que	l’on	appelle	"Barolo	du	sud",	en	raison	de	ses	excellentes	caractéristiques	sensorielles.			
Retour	à	la	ferme	et	dîner	libre.	
Distance	:	45	km	
	
JOUR	5	:	Venosa-Acerenza-Pietrapertosa-Tursi		 	 	 	 Nuit	:	Tursi	
Petit	déjeuner	à	la	ferme	et	départ.	La	journée	est	libre	:	pensez	à	un	arrêt	à	Acerenza,	l’un	des		
«	 plus	 beaux	 villages	 d’Italie	 »,	 qui	 surplombe	 une	 falaise	 entourée	 de	 vignes	 et	 d’oliviers.	
Envisagez	 également	 de	 visiter	 les	 merveilleux	 villages	 des	 Dolomites	 lucaniennes	 :	 Castel	
mezzano,	avec	sa	structure	urbaine	typiquement	médiévale,	et	Pietrapertosa,	un	ancien	village	
qui	a	 réussi	à	maintenir	au	 fil	du	 temps	 l’aspect	médiéval,	 en	particulier	dans	 la	partie	 la	plus	
ancienne	 située	 sur	 les	 pentes	 du	 château.	 Le	 frisson	 du	 «	 vol	 de	 l’ange	 »	 est	 une	 tyrolienne	
suspendue	entre	les	villages	de	Pietrapertosa	et	Castelmezzano.	Conduite	à	Tursi		
enregistrement	à	l’hôtel.	
Distance	:	140	km	
	
	
Jour		6:	Tursi-Policoro																									 	 	 	 																																																																																									
Nuit:	Tursi	



	

Petit	déjeuner	à	l’hôtel	et	rencontre	avec	le	guide	à	Tursi.			Visite	guidée		du	Sanctuaire	de	Sainte-
Marie	 d’Anglona,	 belle	 église,	 monument	 national	 depuis	 1931,	 l’un	 des	 chefs-d’œuvre	 de	
l’architecture	 médiévale	 de	 la	 région.	 Spectaculaire	 est	 le	 panorama	 du	 paysage	 ondulant	 de	
Calanchi	lucani	et	la	mer	au	loin.	Continuez	pour	Policoro	et	visitez	la	riche	collection	du	Musée	
Archéologique	 National	 du	 Siritide,	 où	 il	 revit	 l’histoire	 des	 colonies	 grecques	 de	 Siris	 et	
Héraclès,	leur	pénétration	le	long	des	vallées	fluviales	et	l’hellénisation	progressive	des	cultures	
indigènes	à	l’intérieur	des	terres.	L’après-midi	est	libre.	Une	visite	à	Craco,"la	ville	fantôme",	peut	
être	réalisée	en	toute	sécurité	avec	le	personnel	de	la	municipalité.	
Distance	:	60	km	
	
JOUR	7	:	Metaponto	
Petit	 déjeuner	 et	 départ	 pour	 les	 visites	 du	 matin.	 Rencontre	 avec	 le	 guide	 à	 Metaponto,	
stratégiquement	situé	sur	 la	mer	au	centre	du	golfe	de	Tarente,	sur	 la	côte	de	 la	Basilicate.	 	La	
littérature	antique	est	unanime	sur		l’origine	des	premiers	colons	de	l	ère	gréco	romane	.	Visite	
guidée	de	la	zone	sacrée	du		parc	archéologique	où	les	fouilles	ont	mis	en	évidence	quatre	lieux	
de	culte	extraordinaires,	 	y	compris	 les	vestiges	 fascinants	du	temple	de	 l’Héra,	protecteur	des	
frontières,	également	appelé	Palatine	Tables,		qui	conserve	aujourd’hui	en	15	colonnes	surélevées	
dans	 le	 style	 dorique.	 	 C’est	 un	 site	 chargé	 d’histoire,	 où	 l’on	 peut	 trouver	 de	 magnifiques	
témoignages	de	l’ère	gréco-romaine.	Revenez	de	façon	autonome	en	fin	de	matinée.	
Conduite	:	45	km	
	
	
	 	



	

Conditions		
	
Prix	par	personne	en	chambre	double	(minimum	2	pax	-	maximum	8	pax)	:	€	960	
	
Enfants	jusqu’à	5	ans	avec	ajout	de	troisième	lit	:	gratuit	
	
Enfants	de	6	ans	à	14	ans	avec	un	troisième	lit	supplémentaire	:	50	%	du	prix		
	
Supplément	chambre	individuelle	:	€	220	
	
Les	prix	comprennent	:	
• 6	nuitées	dans	les	hôtels	indiqués	(ou	similaires)	avec	le	petit	déjeuner	
• 1	visite	avec	dégustation	dans	une	compagnie	de	la	garnison	Slow	Food	de	l’Olive	

Infornata	
• 1	visite	avec	dégustation	de	vin	Aglianico	del	Vulture	dans	une	cave	
• Guides	autorisés	comme	prévu	pour	toutes	les	visites	:	4	demi-journées	et	1	journée	

complète	
• Entrées	comme	prévu	:	Sasso	Caveoso	à	Matera,	Crypte	du	péché	originel,	Musée	

Archéologique	de	Venosa,	Musée	Archéologique	Du	Château	et	Melfese,	Musée	
Archéologique	Polycoro,	Parc	Archéologique	De	Metaponto	

• l’envoi	de	documents	de	voyage	numériques		
• Ligne	téléphonique	d’urgence	24h/24	et	7j/7	
	
Les	frais	ne	comprennent	pas:	
• repas	et	boissons	non	expressément	mentionnés	
• les	taxes	de	séjour	,	lorsqu’elles	sont	en	vigueur,	à	régler	directement	sur	place	
• les		approches,	les	transferts	et	les	places	de	stationnement	pendant	le	voyage	

(autonome)	
• possible	voiture	de	location	du	Groupe	C	-	Opel	Corsa	ou	similaire	-	km	illimité,	RCA,	zéro	

dommages	déductibles	hors	toit,	sous-corps,	cristaux	et	pneus,	avec	des	ramassages	et	
des	débarquements	à	l’aéroport	de	Bari	pour	la	durée	du	séjour	du	jour	1	au	jour	7.	

• dépenses	personnelles,	conseils	et	extras	en	général	
• tout	ce	qui	n’est	pas	indiqué	sous	la	rubrique	«	Les	prix	comprennent	»	
	
Conditions	de	paiement	:	
• solde	dans	les	30	jours	suivant	le	départ	
Conditions	d’annulation:	



	

• pas	de	pénalité	à	partir	du	jour	de	l’inscription	jusqu’à	15	jours	après	le	départ	
• 100%	à	partir	de	14	jours.	avant	le	départ	
	
(*)	Les	quotas	sont	assujettis	et	reconfirmations	conformément	à	toutes	les	dispositions	légales	
émises	par	le	gouvernement.	
	
	

EXTENSION	MER	
	

09-12/07/2020	16-19/07/2020	23-26/07/2020	7/30-02/08/2020	06-09/08/2020	13-
16/08/2020	20-23/08/2020	27-30/08/2020	03-06/09/2020	10-13/09/2020	

17-20/09/2020	
	
Pisticci:	Hôtel	4	étoiles	Argonauti	Sea	Life	Experience	-		Appareil	photo	standard	(après	
vérification	de	disponibilité;	mise	à	niveau	sur	demande)	
	
Prix	par	personne	en	chambre	double	(3	nuitées	avec	petit	déjeuner,	frais	de	résidence	lorsque	
cela	est	en	vigueur,	à	réglementer	directement	sur	place	à	l’arrivée	à	l’hôtel)	:	
	
90	euros	(14-20/09/2020)	
120	euros	(07-13/09/2020)	
195	euros	(09-19/07/2020,	08/31/2020-06/09/2020)	
210	euros	(20/07/2020-02/08/2020)	
225	euros	(03-09/08/2020,	24-30/08/2020)	
270	euros	(17-23/08/2020)	
345	euros	(10-16/08/2020)	
	
Supplément		single		sur	demande	
	 	



	

	


